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競技会ｺｰﾄﾞ

月 日 年 団体
ｺｰﾄﾞ

大会
ｺｰﾄﾞ

会　場 競技場ｺｰﾄﾞ

4 13 佐世保市春季記録会 19 42 0701 佐世保市総合グラウンド陸上競技場 422020
14 第1回県記録会（兼）国体予選 19 42 0301 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
21 第48回 ながさきリレーカーニバル（兼）国体予選 19 42 0001 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
28 第7回 スプリントゲーム（兼）国体予選 19 42 0302 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

5 3 第27回 島原半島陸上競技選手権 19 42 0704 島原市営陸上競技場 423070
3 駒場リレーカーニバル 19 42 0702 長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場 422040
4 2019年度長崎県中学生陸上競技記録会練習会 19 42 3005 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
5 佐世保市民選手権 19 42 0705 佐世保市総合グラウンド陸上競技場 422020
5 長崎県小学生記録会 19 42 0303 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

17～19 長崎県選手権兼国体第１次予選 19 42 0002 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
6 1～4 県高校総体 19 42 1001 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

8～9 長崎市中学総合体育大会 19 42 3701 長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場 422040
8～9 佐世保市中学総合体育大会 19 42 3705 佐世保市総合グラウンド陸上競技場 422020
9 諫早市中学総合体育大会 19 42 3706 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
11 西彼杵郡中学総合体育大会 19 42 3702 長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場 422040
11 西海市中学総合体育大会 19 42 3703 長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場 422040

13～15 I・H北九州地区予選 19 42 2011 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
16 松浦市中学総合体育大会 19 42 3707 佐世保市総合グラウンド陸上競技場 422020
20 島原市中学総合体育大会 19 42 3708 島原市営陸上競技場 423070
23 中学４種競技 19 42 3301 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
23 第1回ナイター陸上（兼）国体予選 19 42 0304 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
30 第35回 全国小学生陸上県大会 19 42 0003 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
25 雲仙市中学総合体育大会 19 42 3709 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
25 南島原市中学総合体育大会 19 42 3710 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

7 6～7 第65回 全国中学通信陸上長崎県大会兼国体予選 19 50 0192 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
6～7 第18回 高校陸上選手権 19 42 1002 佐世保市総合グラウンド陸上競技場 422020

13～14 第74回 国体予選 19 42 0005 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
27～28 県中学総体 19 42 3001 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

8 10～11 佐世保地区高校新人 19 42 1701 佐世保市総合グラウンド陸上競技場 422020
18 第2回ナイター陸上 19 42 0305 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
24 中地区高校新人 19 42 1702 島原市営陸上競技場 423070

27～28 県中学新人大会 19 42 3002 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
9 1 ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ選考記録会 19 42 3302 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

13～15 県高校新人大会 19 42 1003 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
15 第3回ナイター陸上 19 42 0306 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
28 第36回 諫早市陸上選手権 19 42 0707 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

10 13or14 第4回ナイター陸上 19 42 0307 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
19 長崎市陸上競技選手権 19 42 0708 長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場 422040
19 第22回 全国小学生ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰﾘﾚｰ研修大会県予選（第21回ｸﾗﾌﾞ対抗）19 42 0007 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

19～20 第5回 九州学生陸上競技新人選手権大会 19 42 1330 島原市営陸上競技場 423070
20 第43回 佐世保地区ジュニア陸上 19 42 0711 佐世保市総合グラウンド陸上競技場 422020
27 第38回 島原ジュニア陸上 19 42 0710 島原市営陸上競技場 423070
26 佐世保市秋季記録会 19 42 0709 佐世保市総合グラウンド陸上競技場 422020

11 4 第2回県記録会 19 42 0308 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
6 71･34回 長崎県高校駅伝 19 42 1004 雲仙小浜マラソンコース 427010
7 長崎県中学駅伝 19 42 3003 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

9～10 第69回 県民体育大会　　　 19 42 0011 島原市営陸上競技場 423070
24 都道府県対抗男女駅伝中学選考会 19 42 0309 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
24 第20回 タイムトライアルin長崎 19 42 0310 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

12 8 第10回 2019長崎陸協　競歩大会 19 42 0012 佐世保市総合グラウンド陸上競技場 422020
2 1 県高校新人駅伝 20 42 1005 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

2 県中学新人駅伝 20 42 3004 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
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5 4 2019年度長崎県中学生陸上競技記録会練習会 19 42 3005 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
7 21 第32回 長崎マスターズ陸上 19 42 0004 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030
9 23 第49回 長崎県ジュニア陸上選手権 19 42 0006 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

2020/1 12 第48回 雲仙小浜SPAリゾートマラソン(ハーフ） 20 42 0013 雲仙小浜マラソンコース 427010
3 15 第3回県記録会 20 42 ### 長崎県立総合運動公園陸上競技場 421030

22 長崎地区中学新人陸上 20 42 ### 長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場 422040
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