
 
2015 年 12 月 1 日	 

公益財団法人日本陸上競技連盟	 

	 

	 

第 13 回アジアクロスカントリー選手権大会（2016/マナマ）	 

代表選手選考要項	 

	 

	 

１．編成方針	 

	 	 今後、日本の長距離界を担うことを期待され、アジア地域でもトップレベルの競技力を有する

競技者で編成する。	 

	 

２．種目及びエントリー枠	 

（１）種目：シニア男子 12km、シニア女子 8km、ジュニア男子 8km、ジュニア女子 6km	 

（２）エントリー：各種目 5 名以内（団体戦は上位 3 名の順位合計）	 

	 

３．選考競技会	 

（１）シニア	 

１）第 99 回日本陸上競技選手権大会（2015 年 6 月 26 日（金）～28 日（日）新潟）	 

男女 10000m、5000m、3000mSC	 

２）2015 年度本連盟主催及び後援競技会	 

	 

４．選考基準	 

（１）シニア種目	 

１）選考競技会(1)の日本人入賞者（8 位入賞）から 5 名以内を代表選手とする。	 

２）1)の代表選手が 5 名に満たない場合は、選考競技会２）の成績から強化委員会にて推薦さ

れる競技者を、1)、2)で合計 5 名まで代表選手とする。	 

（２）ジュニア種目	 

	 	 	 U19 オリンピック育成競技者(2015-2016)及びダイヤモンドアスリートの中から強化委員会

から推薦される 5 名以内を代表選手とする。	 

	 

５．選考方法	 

	 	 選考基準に則り、強化委員会にて選考原案を作成し、専務理事が承認する。	 

	 

６．その他	 

（１）本大会までに故障等により、競技力を発揮できない事態が生じた場合は代表を取消すことが

ある。	 

（２）本大会は、2016 年 2 月 29 日（月）にマナマ（バーレーン）で開催される。	 

（３）代表選手の派遣人数は、アジア陸上競技連盟が定める各種目のエントリー可能人数の上限の

枠を保証するものではない。	 

	 

	 

以上	 


